
   

Ｐ４･･･ サポちゃんと行く骨プロ施設見学！ 仙台国際センターの巻 

  ･･･ サポ本を読もう！『打ち水大作戦のデザイン』 

Ｐ５･･･ 市民活動お役立ち情報『オリジナルグッズで広報＆資金調達』    

Ｐ６･･･ お知らせ  サポセンカレンダー 

■ぱれっとは、市内の公共施設、県内外のＮＰＯ支援

センターなどに毎月3,000 部送付しています。 
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⁵⁴ ‖ ῀₰Ω₉№₦₀ ‒―΅⁴ ‎῾Ό   ‗
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『World Open Heart（ワールドオープンハート)』 

すぽっと らいと 

いろいろな人がともに生きる社会をつくる 

Ｐ２～３  



● ぱれっと ２０１０年８月号 

● 2  ● 

  ‚ ῾― ₀ ΅᾿ Ό ‴‒―΅⁴World 

Open Heart ᾿ ῀ „ ”Ὼ‒Ὸ῾᾿∕ₐ⅝≥Ω₉

‗ ” ‖Ῥ⁴ ‚–΅―  ‴ ῀ῷ ₀

 ―ῼ‎ ‒‍”„᾿ ”  ₁‖ ῀ 

◆仙台市内で活動している団体にスポットを

あて、その活動の様子や運営のノウハウを

ご紹介します。 

 いろいろな人がともに生きる社会をつくる 

 World  Open  Heart  

●社会からはじき出されてしまった人々に 
             光を当てたい 
 

Ή ”₳∙‖᾿ ‚–΅― ”‍‮

ΌῺ‒Ὸ῾‖ ‍ῌ῀ ῲ  ₁„ ⁯  ‴

 ‍῀ ” „ ₀ ῴ―΅‴

 ῀ ” ₀ ΅―‮‍  ₁„᾿Ή∕ₐ

⅝≥Ω₉‖Ῥ⁴ ‗Ό ‚ ῼ  ―΅⁴”

‖„’΅Ὸῌ‗΅ῲ ‗‚ —Ὼ‴ ῀ ‖„

⁞₲₦₮≈₈⌂∕ₐ⅝≥Ω₉

’‘᾿Ή∕ₐ⅝≥Ω₉ῌ” Ό ΅‗΅

ῲ℮╒₿ΌῬ⁴​ῲ‖ ῀ ‖„​”⁭ῲ’

₀ ‍℮╒₿Ό’΅”‖ Ό᾿  ₁„

‗ ― ῴ―΅‴ ‍῀ 

Ή∕ₐ⅝≥Ω₉ῌ‗„᾿Ή ῌ‗

 ⁵᾿ ⁞ Ό΅ ᾿∏╒√⌐₰’‘Ό

‴⁵‴ ῀ ⁵⁮” ῃ„᾿ ⁞ ₀ ῾

⁞ ῼ᾿ Ὸ⁮  ⁵― ‴‒‍⁯᾿

₀  ‍⁯ ‴ ῀ ‖Ῥ⁴Ό⁫ῴ‚ ΅

‗’⁴ ‗‾Ῥ⁯᾿ ‗‾ ῴ‴ ῀ 

” ‖„’΅”‚᾿∕ₐ⅝≥Ω₉‖Ῥ⁴

Ό⁫ῴ” ║ ║ Ό ‗’‒― ‚

΅‍⁴”‖Ῥ⁵‟᾿∕ₐ⅝≥Ω₉” ₀ ⁴ 

‗Ό ‚–’Ό⁴”‖„’΅Ὸ‗  ₁

„ ῴ‴ ‍῀Ῥ⁯”‴‴” ₀ ‼―‾⁮ῴ

⁴ ‖Ῥ⁵‟᾿  ⁴ ‗‾’ῼ Ὼ―΅ῼ

 ‗Ό‖Ὼ⁴‗ ‒‍”‖ ῀ 

₀ ⁶ῲ‗ ῴ‍ ‚„᾿ ‚ ⁯

› Ό ῴ᾿ Ὼ’ ” ‾ ―Ὼ―΅

‴ ‍῀​ ‖᾿∕ₐ⅝≥Ω₉‚  ‍ ₀

 ⁭ῲ‗᾿2008 8 ‚ ₀ ‏  ‴ ‍῀ 
 

ṻ 加害者家族支援のはじまり 
 

‏  ‍‟Ὸ⁯” ᾿ ” ‚–΅

― ₀ ‍ ᾿ ᾿€≤ ’‘”

᾿ῲ–᾿ ‗΅ῲ₤╒─╒ⅎΌ Ὼ ⁯

‚’⁯‴ ‍῀ ⁵⁮” ” ‗’⁴‾”‚

–΅―᾿₲╒↔Ω₉⅜№⅍Ό‖Ὼ⁵‟ „  

⁴‗∞└ↄ╒‖   ‒―΅‍ ‚᾿

‗​” ” „Ῥ⁴῾⁵‘᾿

” „’΅‗ —Ὼ᾿

Ό₰₿╒⅍ ‴ ‍῀ ‗  ᾿

”⁸Ὸ‏Ῥ΅” ₀ ῼ ‗‚’

⁯᾿ ⁵Ό ‖‗⁯Ῥ ⁮⁵⁴‗᾿ ΅―

Ὸ⁮” Ό ― ‹‴ ‍῀Ή

‚ ⁯ ₁‖΅⁴”„  Ὸ΅’΅ῌ

‗ ⁸⁵‍”‖᾿‖Ὼ⁴ ⁯ ‚  ᾿ ‒―

΅⁴ ‭ ” Ό ῼ⁭ῲ‚ ‍΅‗ ῴ

―΅⁴​ῲ‖ ῀ 
 

ṻニーズのない支援はありえない 
 

” „᾿ ‗⁸Ὸ‏

Ῥ΅” Ό ‗’‒― ⁸⁵―΅‴ ῀ 12

Ὸ⁮ 3 ‚Ὸ῾―᾿ „ ⁵‴‖”

₀ ‚ ‍₈└₨╒⅍ ₀  ᾿‘₁’

 ‗‚ ‒‍Ὸ᾿‘₁’ Ό  ΅Ὸ’‘₀

Ὼ‴ ‍῀​” ᾿ ‒‍ ‗„Ή ‚

–΅―  ―  ⁴ Ό΅’Ὸ‒‍ῌ‗΅ῲ

‖᾿ ” ₀ ῴ―΅‴ ‍῀‴‍᾿Ή

 ⁭ῲ’ ₀ ‍ ‗‏‍  ⁴ Ό  

΅ῌ‗΅ῲ ΌῬ‒‍​ῲ‖ ῀ ⁵⁮„᾿

” ‗⁸Ὸ‏Ῥ΅” Ό ‖Ῥ⁴

” ῾‖ ‍῀ ⁮‚ ” ‖Ή ‗’‒

‍ ” ₀  ⁴ ” Ὼ ΅Ό  ΅ῌ

‗΅ῲ ‾ Ῥ‒‍‍‼᾿ Ό  ⁴

‚„ Ὼ ΅‾ ῲ ‗‚ ‴ ‍῀ 

‾ „ ‚ ―΅ῼ ῴ‗” 

‗῀Ή ” ‖„‴‎ Ό ’΅”‖᾿

‾‒‗ ῼ” ₀ ῼ ΌῬ⁯‴ ῀‴‍᾿

⅔╒₱‚ ‒‍ ₀ ⁴ ‗Ό ‖ ῀ ‒

―΅⁴Ὸ⁮€−╒⅍Ό ’”‖ ῀  ⁴ 

‗‖  ΅ Ό ‴⁵⁴Ὸ‾ ⁵‴ ₁“ῌ῀ 
 

●マイノリティの立場で考えてもらいたい 
 

” „ ‖„ ‒―ῷ⁮

 ᾿⅔╒₱‾Ῥ⁴”‖ ”‰‗₁‘₀ ‼

⁴ ‚’‒―΅‴ ῀ Ὸ ᾿ „

‚ ⁮ Ή∕ₐ⅝≥Ω₉”‍‼” ῌ

‗΅ῲ ΅₀ ‏ ῾―΅‴ ῀ 

΅– ‾ ‚’⁴Ὸ Ὸ⁯‴ ₁῀

„᾿∕ₐ⅝≥Ω₉⁫ῴ” ‹⁞ Ὼ—⁮ ₀

⁴ₐ∂└⅍⁞᾿∕ₐ⅝≥Ω₉” ₀

 ᾿ ” ⁞‏ ‎‗ ῲ ₀

‖   ῲ─╒₦₮≡№↨’‘᾿ ῾”

ₐ∂└⅍‾  ―΅‴ ῀ 

Ṟ ”  ₁ 
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 ぱれっと ２０１０年８月号 ● 

Ό  ”„᾿Ή ῌ῀΅⁶₁’

Ό᾿ ‚ Ὼ⁴ ‗Ό‖Ὼ⁴ ‖ ῀∕ₐ⅝

≥Ω₉‖Ῥ⁴ ‗‚⁭‒―᾿ ₁‖΅⁴ Ὸ⁮

― Ὸ’῾⁵‟΅῾’΅ ‚’⁴ ‗Ό ΅

”Ό ” ‖ ῀∕ₐ⅝≥Ω₉‚–΅― ‒―

‾⁮ῲ ‗᾿  ―‾⁮ῲ ‗‚⁭‒―᾿

‖ ῾ ‼⁴ ‗Ό‖Ὼ᾿​ ‚ ‹ ῾⁴ ‗

Ό‖Ὼ⁴⁭ῲ‚’⁯‴ ῀​”⁭ῲ’ ”

₀  ―᾿ „  ―΅⁴”‖   ͂

●ネットワークがセーフティネットになる 
 

 ” ₀ῷ Ὼ ⁴‗᾿  ₁„Ή

” ₀  ―᾿ ‚  ‍΅ῌ‗ῷ‒

 ⁄΅‴ ‍῀ 

 –” ‚‖Ὼ⁴ ‗„ ⁮⁵―΅⁴”‖᾿

΅⁶΅⁶’∕ₐ⅝≥Ω₉Ό  ⁴ ᾿ Ό

 „‗ ⁴ ╒ↄ₢₀―‮ ‖ ῀​”‍

‼᾿​⁵‌⁵”∕ₐ⅝≥Ω₉₀  ―΅⁴

‗  ⁴ ‗‖᾿⁭⁯⁭΅ ‭–’ ⁴

₀ ⁯‍΅”‎​ῲ‖ ῀​” ”⅜№

⅍─╒₦Ό₲╒↔Ω₉⅜№⅍‗’⁯᾿ Ὸ⁮ 

′⁵ ῲ‴ ―‏ ῃ₀’ῼ  ‗Ό‖Ὼ‴   ͂

 ‴‍᾿ ‖‾ ” Ό

‴‒―΅⁴”‖᾿Ή ∟℮⌂ῌ‗ ― ”

”⅝ₒ⅞ₒ⁞∕⅔≈₈⌂’‘” ₀ ῴ⁴

 ‗Ό ‚’‒―΅‴ ῀ ”⅜№⅍

─╒₦ Ό‖Ὼ―΅⁴”‖᾿​⁵₀ ║

‖Ή‘ Ὸ‾‖₦╒─⅍№⅜”⁮‏ ᾿  ῾

‼᾿⁭⁯⁭΅‗ ⁶‭–’´ῌ ‚ ―΅Ὼ‍

΅​ῲ‖ ῀ 
 

 
 

★☆ 取材を終えて  
 

‗  ⁭ῲ’ ⁞᾿ ‍ Ό΅’΅‗ Ὸ

΅  Ό ⁴‾”‖ ῀‍‗ῴ ‗ ῲ

‗Ὸ⁯‖‾᾿Ή​⁵‖΅΅₁‎⁭ῌ‟‏‍ ῾

⁵―‾⁮ῴ⁵‟᾿ Ό ῼ’⁯‴ “῀ ₀

’ ‖  ⁴‗᾿ ⁮ ῼ Ὼ⁴ ’

”‖„’΅Ὸ‗  ―΅‴ ῀ ⁮ ῼ᾿΅⁶

΅⁶’ ‗‗‾‚ Ὼ―΅῾⁴ ” ‚’⁴

‍‼᾿ ’ ῃΌ΅⁴ ₀ ⁴‗ ⁶Ὸ⁮

‼⁭ῲ‗ ΅‴ ‍῀    

「わかちあいの会」は毎月１回開催 
Ή⁸Ὸ‏Ῥ΅ῌ‗„᾿  ⁭ῲ’ ₀ –

Ό ‴⁯᾿ῷ ΅” ₀‏   ‗₀΅΅‴

 ῀ ⁵‴‖ ‚‾ ῴ’Ὸ‒‍ ₀   ‗

‖᾿ Ό‏ ‚’‒‍⁯᾿ Ό ⁮΅‎⁯ 

⁴ ΌῬ⁴‗΅⁸⁵―΅‴ ῀ 

”⁸Ὸ‏Ῥ΅” „᾿ ” „ ’

ῼ᾿ ” ‚↔₠╒₢₰ ― ‼⁮⁵‴ ῀ ”

₀ ⁴”„᾿↔₇₮≥Ω╒₿╒ ₀ῲ῾‍

₰₿№↔‖ ῀ ⁸⁯‚‡‗ ‗ ‒―‾⁮ῲ

‗᾿Ή  ‍ῌ ‗‚•‒ῼ⁯ ‍᾿‗΅ῲ Ό

‗―‾ ΅​ῲ‖ ῀ 

 

”Ή⁸Ὸ‏Ῥ΅ῌ”⌂╒⌂  

║ ” Ό ‖ ῀ 

║ ” ₀   „Ῥ⁯‴ ₁  ͂

║ ₀ ῲ ‾Ῥ⁯‴ ₁῀ 

║  ‍ῼ’῾⁵‟᾿←₰‖Ὼ‴   ͂

║ ‚  ― ║ „ ‴ ₁  ͂

║  ‍ ‗„ ‚ ⁮ ‴ ₁  ͂

 

” „ ║∞╒⌂‖ ‚  ῼ

‎ ΅῀ 

 

＜ミニ情報＞ 

 

  

 World  Open  Heart  

  

 Ή ‡‗⁯‡‗⁯Ό ₀ ΅―᾿ ⁮ ΅

Ὼ ₀ ‖Ὼ⁴ ῌ₀  ―΅⁴῀

⁞ ‚⁭‒―᾿ ” ₀ ‖Ὼ’΅

‚Ῥ⁴ ⁞ ₀  ―΅ῼ

₀ ῲ῀ 
 

║  

║  

 ”  

   ⁸Ὸ‏Ῥ΅”  

    

   ’‘‭” Ὼ ΅ 

 Ή∕ₐ⅝≥Ω₉‖‾ ⁸ῼ’΅ῌ 

∕₯≡≥Ω₉ ‗∕ₐ⅝≥Ω₉”

‚ ₀ ―‍ₐ∂└⅍῀  
 

■ 連絡先 
  ῑ  

   

  TEL  

  http://www.worldopenheart.com/ 

  mail world_open_heart.08docomo.ne.jp 

＜団体情報＞ 

 Ṟ ”₲∙⅓╒”  
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 ₲└₿╒( ₲└₿╒)„᾿

ῼ” ‚ ΅” ‗ ―  ⁵᾿

║ ║ ‗΅‒‍ ‴ ‴’ ‖”

‚  ―΅⁴ ‖ ῀ ‖‾ ₪╒⅓╒

„᾿ ”‹’ ₁‗ ₀–’Ώ᾿ Ὸ⁮

‍‹’ ₁‗ ₀–’´᾿ ⁞ ” ‗

”‍‼”≤ₒ└₯‗ ―᾿ ‖‾ ‚

‖Ὼ‴ ῀ „᾿ ₪╒⅓╒  ”

ῼ⁸„⁮   ₁‚ῷ ₀ ΅‴ ‍῀ 
 

●沢山の情報を提供したい 
 

₲└₿╒„᾿2009 Ὸ⁮ ↨⌠‚

 ―΅‴ ῀ ↨⌠≤№₦„᾿ ” ₪╒

⅓╒ ‚  ⁵―΅‴ ‍῀ 

║ ” Ό ῃ  

―΅⁴‍‼᾿ ” ‗ ―᾿ ↨⌠₀  

―᾿ ” ₀⁭⁯  ―΅Ὼ

‍΅‗” ΅‖  ‍​ῲ‖ ῀ 
 

●複数ヵ所に配架 
 

₀ ‒― ‚Ῥ⁴ ₪╒⅓╒”

⁯ ‚ ↨⌠≤№₦„Ῥ⁯‴ ῀ 

Ή ↨⌠℅≤₮” ‖‾᾿ ‚ ‚–’

Ό⁴℅≤₮„᾿ ↨⌠≤№₦‎῾‖’ῼ᾿

₪╒⅓╒”Ῥ‏ ‏‚  ⁴⁭ῲ‚ ―΅‴

 ῌ‗  ₁῀Ή℅≤₮‚  ‖‾ Ό

‒―΅⁴‗ ” ” Ό ΅‖ ⁭῀ ‚

Ό  ΅⁭ῲ‖ “ῌ‗ ῴ―΅‍‎Ὼ‴

 ‍῀ 

 

●交流コーナーってどんなとこ？ 
 

₪╒⅓╒‚„᾿Ή ║ ₢ₒ└

₿╒ῌΉ ₪╒⅓╒₥∩≤≥╒ῌΉ ῌ

Ή ₪╒⅓╒ῌΉ ῌ’‘” ║€╒→

₰ΌῬ⁯᾿ ‚⁭‒― ΅ ῾⁮⁵⁴⁭ῲ‚

’‒―΅‴ ῀ ‖‾᾿ ”ῲ⁯„Ή ῌ

‖᾿ ⁞ ║∑≤└Ω₉₈ ’‘”

Ό΅–‾ ‖ ῀ 

‚ ”Ῥ⁴ ⁞ ║ ₀ ‍΅

‚ῷ  ‼” ‖ ῀  

               

◆サポセンの図書コーナーの本を紹介します。 

仙台に情報の背骨を通すプロジェクト（通称：骨プロ）とは？ 
 ‚⁭⁴ ” ₀  ᾿ ‚  ⁴ ₀ ῼ” ‚

῾⁴‍‼᾿€−₲└₀ ‼ ”11” Ό  ― ῲ↨⌠₯ₓ₦

⅍‖ ῀ ”₪╒⅓╒‖„᾿ ‖Ή ↨⌠ῌΌ‘”⁭ῲ‚  ⁵―΅⁴

Ὸ₀  ΅‍ ‴ ῀ 

 

 

  

1,575  

E 

 

 Ẏ̸  ˹ ǵȳɛ  

仙台国際センター 
 

 
 

 Tel:022-265-2211 
 Fax:022-265-2485 

 Ή ‏ ῌ‗΅ῲ ₀

΅‍ ‗ΌῬ⁯‴ Ὸ Ῥ⁴

” ᾿ ‖ ” Ό ‴

⁯᾿   ‚ ‚ ‏  ⁴

 ‗‚⁭‒― ₀ ή  ⁭ῲ

‗΅ῲ ‹ΌΉ ‏ ῌ‖

 ῀ 

  ” ‖„᾿Ή ‏ ῌ

” Ὸ⁮ ‚ ⁴‴‖᾿

‗ ᾿  ⁴ Ό‗‏‍

 ―Ὼ‍ ₀᾿ ‗

ῴ⁴⁭ῲ’‍ῼ ₁” ‗‗‾

‚₡╒⌂₢≤╒‖  ―΅‴

 ῀ 

 ‹₁’Ό  ‹’Ό⁮ ₀

ῴ᾿ ‖Ὼ⁴⁭ῲ℮₭ₐ└ ⁵

‍Ή ‏ ῌ„᾿ ‖„

‖‾  ⁵᾿ ‚ Ό⁯

‼―΅‴ ῀ 

‏  ‚  ⁴ ‒― ‘₁

’ ΌῬ⁴” ‚’‒‍ 

‗„ ’‘᾿ ‏ ‚ ₀ ‒

‍ ῷ᾿⁶₁‏‾„ ⁯ Ὼ”

᾿ ₀ ⁯  ‍΅ ᾿

₀ ῴ‍΅ ’‘‚ῷ  ‼”

‖ ῀ 

       

 
Ȩ
ȷ
ȷ
ɟ
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 ぱれっと ２０１０年８月号 ● 

 „ ” ‖‾᾿₡≥₯⅓⌂₧№

₱₀  ―΅⁴‗ ⁶Ό ῴ―Ὼ‴ ‍῀

”Ῥ⁴ₐ∂└⅍‖„᾿ ” ῼ₀₧№

₱‗ⅎ≥└₦ ‖‴Ὸ’‒―΅⁴​ῲ‖ ⁭  ͂

 ₀ ‼‍΅ ” ₀  ‍΅ ‗

ῴ―΅⁴ ”‹’ ₁‚᾿₡≥₯⅓

⌂₧№₱” ⁯ ₀  ‴ ῀ 
 

●目的は「広報」か「資金調達」か 

Ό₡≥₯⅓⌂₧№₱₀ ⁴ ᾿

Ὼῼ ῾― –” ΌῬ⁯‴ ῀ –„᾿

₧№₱₀ ῼ  ― ₀ ‒―‾⁮ῲ

”‍‼᾿‾ῲ –„᾿₧№₱₀  ―

₀ ⁴ ”‍‼‖ ῀ Ό ’⁮

‟᾿ ῼ” ” ‚ ‴⁴‾”‖Ῥ⁴ ΌῬ⁯

‴  ᾿ Ό ’⁮‟᾿ ⁵⁴‾”

‖Ῥ⁴ ‗Ό ‖ ῀ 

 

●作る前に気をつけること 

‚  ⁴ ‚᾿‘₁’ ₀ ‚ ⁴”

Ὸ᾿​” ₱₀╒⅔’₁‘„‏‍ ‒―΅⁴”

Ὸ᾿⁭ῼ  ‴ ⁬ῲ῀ ‚‘ ‖ ‖Ὼ

⁴”Ὸ᾿ ⌂╒⅍₀  ―ῷῼ ‗‾ ⁵ 

‚῀ 
 

●何をどこで作るか情報収集 

₀ ⁵‟΅΅Ὸ ΅–Ὸ’΅ ‘ ‖ ⁵

‟΅΅”Ὸ⁸Ὸ⁮’΅ ‗΅ῲ „᾿ₐ└₿╒

⅜№⅍Ό ‖ ῀ ⁯‍΅‾”Ό ‴‒―΅’

΅ „ ₡≥₯⅓⌂₧№₱ ⅝∂⌂Ω₉

’‘”₤╒─╒ⅎ‖  ‴ ῀ ῴ‟

ↄ№ℓ₀ ⁯‍΅’⁮ ↄ№ℓ ‖  ⁴

‗᾿‍ῼ ₁”€ₐ⅍₀ –῾⁴ ‗Ό‖Ὼ‴

 ῀ₐ└₿╒⅜№⅍Ό ’ „᾿ ₀

 ‍⁯᾿₧№₱ ₀ ―΅⁴ ‚ ΅

⁸ ―‹⁴”‾ –” ‖ ῀₡≥₯⅓⌂₧№₱

₀ ‒―΅⁴ ” ‚Ὼ΅―‹⁴”‾΅΅‖ 

“῀ 

‴‍᾿₧№₱‚⁭‒―᾿ ‖Ὼ⁴ ⌠№⅍

( )Ό ’⁯‴ ῀ ‚ ₀ ῴ― ‴ῲ
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＜定番のオリジナルグッズ＞ 
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World Open Heart
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仙台市市民活動サポートセンターは、特定非営利活動法人せんだい・みやぎＮＰＯセンターが仙台市の指定管理者として、 

管理運営を行なっています。[指定管理期間：20 １０年４月１日～201 ５年３月３１日] 
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        ＜申込み・問合せ＞ TEL 022 - 217 - 3983  仙台市シニア活動支援センターからのお知らせ 
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